
 

 

Fragebogen 
 

Liebe Bewerberin, lieber Bewerber, 
 

Sie möchten sich um eine Anerkennung als Kursleiter*in bzw. Lehrer*in der DEUTSCHEN QI-
GONG GESELLSCHAFT e.V. (DQGG) bewerben. Wir bitten Sie folgenden Fragebogen zu be-
antworten und entsprechende Zertifikate bzw. Unterlagen (als Kopien) beizufügen, die ihre Aus-
sagen dokumentieren. Die Anerkennung erfolgt entsprechend der aktuell gültigen Ausbildungs-
richtlinien (siehe Punkt 5) mit einfacher Mehrheit durch den Ausbildungsbeirat.  
 
Name: ………………………………………………………  

Adresse:  ……………………………………………………… 

Mail: ……………………………………………………… 

Telefon: ……………………………………………………… 
 

1. Seit wann sind Sie Mitglied in der DQGG?  Monat………………… Jahr…………….. 
 

2. Für welchen Status wünschen Sie eine Anerkennung? (Bitte ankreuzen) 

    Kursleiter*in………………………….      Lehrer*in…………………………… 

    
3.  Wo haben Sie Ihre Ausbildung absolviert? 

    Ausbildungsträger ……………………………………………………………………………. 

    Ausbilder*innen  ……………………………………………………………………………. 

                               ……………………………………………………………………………. 
 

4. Haben Sie eine Abschlussprüfung abgelegt?   Wenn ja, wann und wo?     

    ............................………………………………………………………………………………… 
        (Bitte entsprechendes Zertifikat beilegen) 
     

     Haben Sie einen schriftlichen Test geschrieben?   ………………… 

     Wurde ein/e Erfahrungsbericht bzw. Hausarbeit vorgelegt?  ………………… 
 

5.  Wie lange dauerte Ihre Ausbildung? (Bitte dokumentieren) 

      Jahr/e ………………………. Monate …………   von………….     bis ……….….                 
 

6. Wie viele Stunden reine Ausbildungszeit haben Sie insgesamt absolviert?  

     Unterrichtseinheiten (45 min)         ………………………. 

     oder Zeitstunden (60 min)              ………………………. 
 

7. Welche (3) längeren Übungsreihen haben Sie gelernt?  (Bitte dokumentieren) 

      ……………………………………………………………………. 

     .…………………………………………………………………… 

     ……………………………………………………………………. 
      
     Der Philosophie der DQGG entspricht es, Übungen im Stehen, im Sitzen, im  
     Liegen und im Fortbewegen zu vermitteln.  
 

     Welche Gehformen haben Sie gelernt?  (Bitte dokumentieren) 

        …………………………………………………………………………………………….. 

       …………………………………………………………………………………………….. 

       …………………………………………………………………………………………….. 
       



 

 

     Welche Übungen des Inneren bzw. Stillen Qigong haben Sie gelernt?       (Bitte dokumentieren) 

      …………………………………………………………………………………………………… 
          
8. In welchem Umfang haben Sie sich in Ihrer Ausbildung Qigong-relevantes Grund- 
    lagenwissen aus der TCM erworben 

     Anzahl der Stunden: …………………………………….  (Bitte dokumentieren) 
  

9. Haben Sie Inhalte aus der Pädagogik und Didaktik des Qigong-Unterrichts kennen gelernt? 
    Welche ?   (Bitte dokumentieren)  

     ……………………………………………………………………………………………… 
       

     Anzahl der Stunden: ………………………………………. (Bitte dokumentieren)  
 

10. Haben Sie während Ihrer Ausbildung Lehrproben gehalten oder Unterricht angeleitet,  
      und falls ja, in welchem Umfang? 

      …………………………………………………………………………………………. 
 

11. Haben Sie in ihrer Ausbildung Kenntnisse über Inhalte und Methoden des Stillen  
      Qigong erworben? Wenn ja, in welchem Stundenumfang? (Bitte dokumentieren!) 

      ……………………………………………………………………………………...         
 

12. Welche/r anerkannte Ausbilder/in in der DQGG kann für Sie eine Referenz  
      (Empfehlung) abgeben? 

      …………………………………………………………………………………………. 
 
Bitte nur bei Lehrer*innen Anerkennung beantworten:  
 

13. In welchem Umfang erteilen Sie bereits eigenverantwortlichen Qigong Unterricht? 

      Fortlaufende Kurse   ……………….       Wochenendseminare ………………… 

      seit wann?       ………………..        

     ……………………………………………………………………………………... 
        (Bitte dokumentieren!) 

 
 
Wie Sie den Ausbildungsrichtlinien der DEUTSCHEN QIGONG GESELLSCHAFT e.V. entneh-
men können, wird nicht bei der DQGG ausgebildeten Qigong- Kursleiter*innen und Qigong- Leh-
rer*innen eine einmalige Aufnahmegebühr von derzeit 200.- € in Rechnung gestellt.  
Sie erklären sich hiermit einverstanden, bei Ihrer Anerkennung diese Gebühr auf das Ausbil-
dungskonto der DQGG zu überweisen. Außerdem verpflichten Sie sich, wie alle anderen Lehr-
kräfte der DQGG, zur regelmäßigen Fort- und Weiterbildung. Mit der Anerkennung werden Sie 
als Kursleiter*in, bzw. Lehrer*in der DEUTSCHEN QIGONG GESELLSCHAFT e.V. geführt. 
  
 
 

……………………………………………………….. 
Datum / Unterschrift 

 
 
 
Für die Beantwortung unserer Fragen bedanken wir uns ganz herzlich! 
Der Ausbildungsbeirat der DEUTSCHEN QIGONG GESELLSCHAFT e.V. 
 


