
Anmeldeformular Standort Stuttgart -  Verbindliche Anmeldung Ausbildung Qigong Lehrer/-in. 

  
2024 – 2025  
Infotag 13. Januar 2024  
c./. WGG Guttenberger 
Gise Schöller und Regina Pauly 
Büro Ostendstraße 106 
70188 Stuttgart 
 
Name ............................................................. Vorname ..................................................................  

 
Straße ..............................................................................................................................................  
 
Postleitzahl./ Wohnort ......................................................................................................................  
 
Telefon/Handy ..................................................................................................................................  
 
E-Mail ...............................................................................................................................................  
 
Wir freuen uns sehr, dass du/Sie dich/sich entschieden hast/haben, die Ausbildung zum/zur Qigong Lehrer/ - in am 
Standort Stuttgart mit uns weiter mitzumachen.  
Als längere Übungsformen bieten wir das „5-Organe Qigong“ nach Prof. Ding an, das eine Mittlere Lange Qigong Form ist 
und die 5 Yin Organe in 5 Bildern zum Thema hat (3 WOE plus Vertiefung). 
Als weitere Lange Form bieten wir die Daoistische Form, das „Ba Fan Huan Gong“ an. Diese baut auf den Dantian 
Übungen und dem Ursprünglichen Licht aus der KL Stufe auf. Beide Formen zählen zu den längeren Übungsformen aus 
dem bewegten Qigong (Donggong). Hinzu kommen weitere Vertiefungen von bekannten Übungen aus der KL-Stufe und 
neu das Zifagong (spontanes QG). 
Ein weiterer Schwerpunkt der Lehrer/- innen Stufe ist neben der weiterführenden Theorie in der TCM, die Pädagogik 
und Didaktik. Hier geht es um die viertiefte Auseinandersetzung mit der eigenen Motivation Qigong weiterzugeben und 
der eigenen Rolle als Unterrichtende/r. Die eigene Unterrichtstätigkeit wird in Intervisionen begleitet. 
 
Die Ausbildung findet Sa. von 10 – 17h (mit 1,5h Mittagspause) und So. von 9.00 – 16h (mit 1h Mittagspause) statt. 
Hieraus ergeben sich jetzt 13. Ausbildung-WE mit je 11,5 Zeitstunden Unterricht. Die Gebühr von 13€ pro Z.-Std. sich 
beläuft sich auf 150€ pro WE. Insgesamt kostet die Lehrer/- innen Stufe insgesamt 2028€ plus extra 180€ 
Prüfungsgebühr. 

 
Platz für deine/Ihre  Wünsche / Anregungen  
 
 .........................................................................................................................................................  
 
 .........................................................................................................................................................  
 
 .........................................................................................................................................................  
 
Datum, Ort ..................................................... Unterschrift ...............................................................  

 

Gise Schöller gise@trans-zendenz.de  Regina Pauly Regina_Pauly@web.de 

Tel. 0711/617495 

mailto:gise@trans-zendenz.de

